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BUDGET – Besoin d’aide ? 

En ces temps difficiles, il est temps de se poser les bonnes questions en matière de budget. Si vos fins de mois sont 

compliquées, nous vous aidons à mieux comprendre votre budget et vous suggérons des solutions adéquates. Si votre 

situation a changé suite à une séparation ou une arrivée à la retraite ou au chômage, nous vous apportons soutien et 

conseil dans l’adaptation de votre budget. Si vous prenez votre premier appartement ou que vous vous mettez en 

ménage, nous vous informons sur les frais à prendre en compte et effectuons des propositions de répartition des coûts.  

Grâce au soutien de l’Œuvre jurassienne de secours, le prix de la consultation s’élève à Fr.10. -, y compris la remise du 

guide budget de la FRC (valeur Fr.29.-). 

Pour plus d’informations et pour prendre un rendez-vous : budget.jura@frc.ch ou 078 759 92 26. 
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